P~

huresuydes

uides

SRR T SN H

Nuit en Cabane

Aller passer une nuit en autonomie dans le confort spartiate
d’une cabane non gardée en altitude au milieu des montagnes
donne des souvenirs a vie : rencontre avec d’authentiques
montagnards et probablement d’animaux sauvages. Une
bonne fondue pour se restaurer, un lever tot pour profiter des
belles lumiéres matinales : LA vrai vie en montagne!

Le repas de soir et du petit-déjeuner seront prévus par votre
accompagnateur.

A prendre avec vous

Sac a dos (35/401)
Chaussures de marche

zZ

Vétement chaud léger (type polaire)

Pantalon

Vétement de pluie en cas de changement de temps
Lunettes de soleil, créme solaire, casquette

Petit encas ou barre de céréales pour les pauses
Gourde d’eau (1,5 cl par personne)

Jumelles (si vous en avez)

Appareil photo

Brosse a dents / dentifrice
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Duvet

Tarifs

Retrouvez nos tarifs collectifs sur la « fiche tarifs » ou deman-
dez-nous un devis pour l’engagement d’un guide a la journée.

Le pefit + une magnifique vue et de grandes chances de

voir de la faune sauvage.

Infos pratiques
N Difficulte : .

N Age : les enfants sont capables de
marcher tout le long a partir de 8 ans.

N Lieu de rendez-vous : OT de Lansle-

bourg
N Nombre d’inscrits min : 4

N Nombre d’inscrits max : 8

JOUR 1
N Distance : 9km.
N Dénivelé : 490m D+ / 120m D-.

JOUR 2
N Distance : 9km.
N Dénivelé : 330m D+ / 710m D-.




